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Os CINCO PRIMEIROS SABADOS

A Devocgao dos Cinco Primeiros
Sabados

Na aparicao do dia 13 de Julho
anunciou Nossa Senhora em Fatima:
«Para impedir a guerra virei pedir a
consagracdo da Russia ao meu
Imaculado Coracdo e a Comunhao
reparadora nos primeiros sabados».

Esta Ultima devocao veio realmente
pedi-la, aparecendo a Ir. Lucia no dia
10 de Dezembro de 1925 em
Pontevedra, Espanha, dizendo entdo:
«0Olha, minha filha, o meu coracao
cercado de espinhos que os homens



ingratos a todos o0s momentos me
cravam com blasfémias e ingratidoes.
Tu, ao menos, procura consolar-me e
diz que prometo assistir na hora da
morte, com todas as gracas
necessarias para a salvacdo, a todos os
que, no primeiro sabado de cinco
meses seguidos, se confessarem,
receberem a Sagrada Comunhéo,
rezarem um terco e me fizerem
companhia durante quinze minutos,
meditando nos 15 mistérios do Rosario
com o fim de me desagravar».

Nossa Senhora mostrou o seu Coragao
rodeado de espinhos, que significam os
nossos pecados. Pediu que fizéssemos
actos de desagravo para lhos tirar, com

a devocao reparadora dos cinco
primeiros sabados. Em recompensa
promete-nos «todas as gracgas

necessarias para a salvacdo», isto &, a
graca de efectivamente nos salvarmos.

Condicoes

As condicdes para ganhar o privilégio
dos primeiros sabados sdo quatro:

1- Confissdao. Para cada primeiro
sabado é precisa uma confissao com
intencao reparadora. Pode fazer-se na
semana antes ou depois do primeiro
sabado, contanto que se receba a
Comunhdo em graca.

2- A Comunhao Reparadora.

3- O Terco.

4- A meditagdo, durante 15 minutos,
dos 15 Mistérios do Rosario.

Em todas estas quatro praticas deve-se
ter a intencdo de desagravar o
Imaculado Coracao de Maria.

A devocao dos 5 Primeiros Sabados foi
aprovada pelo Bispo de Leiria a 13 de
Setembro de 1939 em Fatima.

Acto de Consagracao ao Imaculado
Coracao de Maria

Eu, miseravel pecador, renovo hoje e
ratifico em Vossas maos, minha Mae
Imaculada os votos feitos em meu
nome, no meu Baptismo pelos meus
pais e padrinhos.

Renuncio para sempre a Satands e a
todas as suas pompas e obras. Dou-me
inteiramente a Jesus para levar a
minha cruz atrds Dele e ser-Lhe mais
fiel do que tenho sido no passado.
Contemplo-O na Sua agonia, e
compreendo que foi para me salvar do
Inferno, para me libertar da escravidao
cruel do demodnio, que ELE sofreu esta
agonia indescritivel.

Ofereco-me ao Vosso Coracao
Imaculado, que tao profundamente
sofreu por mim aos pés da Cruz.
Desejo honrar esse Coragao doloroso,
que tao justamente merece o amor, a
reveréncia, a gratiddo de toda a
humanidade.

Minha querida Md&e, minha amavel
advogada com Jesus, entrego-Vos e
consagro-Vos, como Vo0sso escravo, O
meu corpo e alma, os meus bens, os
meus talentos, o meu tempo e até o
valor de todas as minhas boas accodes.
Deixo-Vos o0 pleno e completo direito
de dispor de mim e de tudo o que me
pertence, para maior gloria de Deus no
tempo e na eternidade. Amen.



