11.” Estacao - Jesus ¢é crucificado

Combatei com valentia, sofrendo com paciéncia para entrardes no
reino eterno, Jesus Cristo diz-vos: «s6 darei a minha recompensa aquele
que sofrer e vencer pela paciéncia» Nunca vos queixeis nem vos lamurieis
das criaturas, de que Deus se serve para vos afligir. Quando a alma se
resigna 4 vontade de Deus, tudo aceita com humildade, amor e gratidao, e
entdo podeis dizer como Jesus: «meu Pai seja feita a Vossa vontade ndo a
minhay! (Pai-Nosso, Avé Maria e Gldria)

12.* Estacao - Jesus morre na cruz
Jamais recebais alguma cruz sem a beijar com humildade e gratidao
e quando Deus na sua bondade vos favorecer com alguma cruz um pouco
mais pesada, agradecei-lhe de maneira especial e fazei com que outros lha
agradecam também. (...) ndo temais a cruz que ¢ simbolo de salvagdo
eterna, ndo a carregais sozinhos, Jesus vai convosco e diz-vos: «Se alguém
quiser vir ap0s mim, negue-se a si mesmo, tome a sua cruz e siga-Me»
(Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)

13.* Estacao - Jesus é retirado da cruz
Lembrai-vos Amigos da cruz que o nosso bom Jesus diz a cada um
de vos: «Eis que quase todos me abandonaram ao longo da Via-Crucis, do
caminho real que leva a cruz». Um momento de leve tribulagdo da origem
a um peso de gloria eterna. Soframos, jejuemos, rezemos, humilhemo-nos e
mortifiquemo-nos, porque aquele que ndo tem o verdadeiro espirito da
cruz, ndo pertence a Jesus Cristo. (Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)

14." Estacio - Jesus é depositado no sepulcro

Toma a tua cruz e carrega-a, nao a arrastes, nao a sacudas, ndo a
reduzas, nem a escondas, leva-a bem alto com paciéncia e amor. Que a tua
cruz se torne sarca-ardente que de noite e de dia queima sem se consumir,
de puro amor a Deus. Amigos da cruz todos vos sois pecadores € preciso
que os nossos pecados sejam punidos, neste mundo ou no outro, se Deus os
punir neste mundo com o nosso acordo, a punicdo sera amorosa, leve,
passageira, com misericordia acompanhada de alivios e de méritos e
seguida de  recompensas no tempo e na eternidade...

(Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)
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VIA SACRA COM S. LUIS DE MONFORT

1.* Estacao - Jesus é condenado a morte

V. Nés Vos adoramos e bendizemos, Senhor Jesus!
R. Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo.

Coragem pois! Combatei com galhardia! Uni-vos
fortemente pela unido de espiritos e coragdes. Os demonios
unem-se para vos perder; uni-vos pois para Os esmagar €
conquistardes os tesouros da eternidade, encerrados na cruz.

(Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)
2. Estacao - Jesus toma a sua cruz

Chamai-vos a vos mesmos Amigos da cruz. Quao grande ¢
este titulo! Um amigo da cruz ¢ um homem escolhido por Deus,
de entre dez mil, que vivem segundo os sentidos e segundo a
simples razdo. Um amigo da cruz ¢ um homem santo, cujo
Coragao estd acima de tudo o que € caduco e perecivel, o seu falar
esta nos céus, ele passa na terra como estrangeiro e peregrino. Dai
-vos conta que ha um caminho que parece recto e seguro, mas que
conduz a morte.

(Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)



3.7 Estac¢ao - Jesus cai pela primeira vez
O bom mestre vai a frente, com os pés descalcos, a cabega coroada

de espinhos, o corpo todo ensanguentado e carregando uma pesada cruz.
Muitas vezes falta-nos a coragem de seguir Jesus, na sua pobreza, nas suas
dores, nas suas humilhag¢des e nas suas outras cruzes, que necessariamente ¢
preciso carregar, ao seu servigo todos os dia.

(Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)
4.” Estacao - Jesus encontra sua mae

Vede ao lado de Jesus Cristo, uma espada aguda que se enterra até
ao fundo, no coracdo terno e inocente de Maria. Como diz Santo Agostinho:
Aquele que ndo geme neste mundo, como peregrino e estrangeiro, também
ndo se regozijard no outro como cidaddo do Céu. Se Deus ndo vos enviar, de
tempos a tempos, umas boas cruzes, quer dizer que ja ndo se preocupa
convosco, que esta irado contra vos, olha-vos como estranhos fora da sua
protecc¢do, ou como filhos bastardos, que ndo merecem a por¢ao da heranca
de seu Pai. Amigos da cruz sois aprendizes na escola de um Deus
crucificado.

(Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)

5.% Estacdo - Jesus é ajudado pelo cireneu

Se a cabega de Jesus esta coroada de espinhos, vos os seus membros
ndo podeis estar coroados de rosas. Meus queridos companheiros da cruz,
ndo vos enganeis, os cristdos que vedes por todo lado enfeitados a moda,
delicados a mais ndo poder, por demais polidos e circunspectos, esses nao
sdo os verdadeiros discipulos, nem os membros de Jesus crucificado. Como
sdo meros fantasmas de cristdos que se acham membros do salvador, mas
que afinal sdo os seus perseguidores mais trai¢oeiros, porque fazem com a
mao o sinal da cruz, mas, com o coragdo Ss3a0 seus inimigos.

(Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)

6.” Estacdo - A Veronica limpa o rosto a Jesus

Disponde—vos a ser talhados, cortados e cinzelados pelo martelo da
cruz. Quem sabe se este habil e amoroso arquiteto quer fazer de vos, uma
das primeiras pedras do seu edificio eterno. Ele ama-vos, Ele sabe o que faz,
tem muita experiéncia, cada um dos seus golpes ¢ certeiro e cheio de amor,
ndo da um em falso, a menos que o torneis inutil pela vossa falta de
paciéncia para o receber. (Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)

7.% Estacao - Jesus cai pela segunda vez

Nao se colhem rosas sendao por entre os espinhos, ndo ha outra
passagem para o amor a Deus que nao seja a cruz. Lembrai-vos pois
desta maxima do livro Imitacdo de Cristo: «quanto mais vos fizerdes
violéncia, sofrendo pacientemente, tanto mais progredireis no amor
divino». Levai a vossa cruz com alegria, encontrareis nela uma forca
vitoriosa, a que nenhum dos vossos inimigos podera resistir, sabei que o
verdadeiro paraiso terrestre consiste em sofrer alguma coisa por Jesus
Cristo. (Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)

8.7 Estacao - Jesus encontra as mulheres de Jerusalém

Quem conseguira compreender a gloria que no céu se produz por
causa de um ano ou até por vezes, de uma vida inteira de cruzes e de
dores. Ndo ha duvida amigos da cruz que o céu vos estd a preparar para
algo de grande, Deus quer fazer- vos Santos e Santas se fordes fieis &
vossa vocagdo e se carregardes a vossa cruz, como Jesus Cristo a
carregou. (Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)

9* Estacio - Jesus cai pela terceira vez

Deveis pedir a Deus a sabedoria da cruz, muitas vezes, Deus
permite que oS seus maiores servos, que sao os que estdo mais alto na
Sua graca, cometam faltas, para os humilhar aos seus proprios olhos e aos
olhos dos homens, para lhes coibir a visdo e o pensamento orgulhoso das
gracas que lhes dd e do bem que fazem. Deus ndo olha tanto ao
sofrimento, mas da maneira como se sofre. ..

(Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)

10.* Estacao - Jesus € despojado das suas vestes

Amigos da cruz decidi-vos a sofrer todo o género de cruzes, sem
escolher; a pobreza, a injustica, a perda das pessoas que amamos, uma
enfermidade, contradi¢gdes, calunia, aridez espiritual, desprezo e outras
penas. Para vos ajudar a sofrer bem adquiri o santo costume de fixar os
olhos no crucifixo e contemplai as Santas chagas de Jesus Cristo e a sua
coroa de espinhos.

Pai-Nosso, Avé Maria e Gloria)



